Hornrelaterede klovsygdomme
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Laminitis / saleblgdninger

Andre navne:
Forfangenhed, pododermatitis aseptica dif-
fusa

Definition

En ikke smitsom beteendelse af klovens leder-
hud. Laminitis kan optreede i en akut, en subkli-
nisk og en kronisk form.

Symptomer

Akut laminitis

| tilfelde af akut laminitis vil koen vaere meget
syg, og det er nemt at overse at hun faktisk ogsa
har ondti alle fire ben. Keer med den akutte form
udviser smertereaktion med halthed, krydsede
forben, maerkelige stillinger og evt. kravlende pa
forknee. De vil ofte veere nedstemte, med ned-
sat @delyst. Der er gget pulsation i lemmerne og
klovene er varme. Ved den akut syge ko kan der
ikke ses forandringer i salehornet, disse optrae-
der forst efter 8-12 uger. Resultatet i klovene kan
veere at hornkapslen delvis lgsnes, der kommer
en ‘dobbeltveeg’ som ofte farst ses nar den un-
derliggende beteendelsestilstand er vaek. Der kan
ogsa optraede en meget bred hvid linie og i man-
ge tilfeelde vil kloven veere kronisk forandret.

Voldsomme, akutte tilfeelde af laminitis kan ses

i forbindelse med sveere betaendelsestilstande
f.eks. yverbeteendelse og barbetendelse. Akut
laminitis kan ogsa opsta efter at dyrene ved en
fejl har haft adgang til store meengder kraftfoder.
Der er set udbrud af akut laminitis i besatninger,
hvor foderet har veeret fordeervet. Foder af darlig
kvalitet kan veere arsag til voldsomme tilfelde af
laminitis pga. det i forvejen pressede stofskifte,
som keerne har ved keelvning og starten af lak-
tationen.

Subklinisk laminitis

Subklinisk laminitis/forfangenhed er karakteri-
seret ved blgdninger eller gullige misfarvninger

i salen og den hvide linje, bred hvid linje og en
generel darlig hornkvalitet. Disse skader ses ofte
i forbenets inderklov og bagbenets yderklov, da
disse beerer mest veegt. Navnet subklinisk krae-
ver en forklaring: Subklinisk betyder at der ikke
er noget sygdomstegn hos koen. Grunden til, at
denne form for laminitis beskrives som subklinisk
er, at den halthed, der er relateret til de skader
pa lederhuden, som efter 8-12 uger viser sig som
séleblgdning, oftest ikke opdages. Ved den sub-
kliniske form ses ofte en uspecifik halthed, som
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kan forveksles med ‘forsigtig gang’, der skyldes
smerte i mere end ét ben og ofte er alle fire ben
pavirkede. Koen vil ligge mere end normalt, den
vil rejse sig for at @&de feerre gange end haltfrie
keer, og der ses en marginal ydelsesnedgang.
Koen vil i perioden virke slgv og kedelig at se

pa, den vil ikke bruge tid pa pelspleje, og social
adfeerd vil veere reduceret til et minimum. Disse
kger vil ofte std med forbenene i sengebasen og
bagbenene pa betongulvet for at aflaste de smme
klove. Subklinisk laminitis/forfangenhed giver for-
gget risiko for dobbeltsal, salesér og hul veeg, der
oftest medfarer alvorlig halthed. Subklinisk lami-
nitis er hyppig og ses i de fleste intensivt drevne
besatninger. De fleste tilfaelde optrader fra en
maned for til en maned efter keelvning. | en gen-
nemsnitlig, hajtydende dansk SDM-beszatning i
lgsdrift ses forandringer relateret til laminitis hos
op imod 90 % af keerne.

Kronisk laminitis

Den kroniske form optreeder blandt zldre dyr og
er en almindelige arsag til udsetning pga. darlige
reproduktionsresultater og lav ydelse. Det tyde-
ligste tegn pa kronisk laminitis er riller og konka-
vitet (indadbuen) af tdvaeg, spids tavinkel, hurtig
vaekst af horn ofte af darlig kvalitet, asymmetriske
klove og bred hvid linie. Kronisk laminitis ses of-
test hos aldre koer.

Sygdommens betydning

Talrige undersggelser har vist, at tydelig halthed
medfgrer nedsat velfaerd, nedsat malkeydelse,
darlig reproduktion, ggede udgifter til dyrleege

og medicin og gget risiko for tidlig udseetning. Et
lavere niveau af halthed/embenethed kan med-
fore de samme problemer —i et mindre omfang
hos den enkelte ko, men hos et langt starre antal
keer, hvilket samlet set udger et stort problem
bade produktions- og velfeerdsmaessigt. Laminitis
resulterer ofte i en nedgang i produktionen, som
kan variere fra 1-20 %, og der er tre gange starre
risiko for at en ko med laminitis saettes ud sam-
menlignet med haltfrie keer. Flere undersagelser
viser, at antal insemineringer pr. ko og kelvnings-
intervallet for keer med laminitis er starre end for
raske. Nar koen har ondt i benene, vil den have
tendens til atligge i leengere perioder og &ede i
kortere perioder end normalt. Halte eller gmbene-
de keer vil rykke ned i hierarkiet og fa de darlig-
ste liggepladser og de darligste aedepladser. Alt
dette vil betyde, at koen ikke producerer optimalt
og atden erigget risiko for andre sygdomme



sasom yverbetaendelse, stofskifte-sygdomme og
trykninger.

Sygdoms-mekanisme

Laminitis er en multifaktoriel sygdom, hvilket be-
tyder, at det er et kompleks af preedisponerende
faktorer sdsom fodring, miljg, staldindretning,
management, andre sygdomme og adfeerd, der

er drsag til, at sygdommen udvikles. Desvaerre er
sygdoms-mekanismerne ikke fuldsteendigt be-

lyst endnu; men fodringsmaessige, hormonelle og
mekaniske pavirkninger er centrale faktorer. Disse
kan medfare en rotation og/eller seenkning af klov-
benet hvilket farer til, at leederhuden bliver overbe-
lastet bade i tavaeggen og i salen. Falgevirkninger
kommer til syne i salen efter 8-12 uger som blagd-
ninger i sélen, dobbeltsal eller deciderede salesar.
Ved rotation af klovbhenet, vil klovbenets overflade
og indersiden af hornvaeggen ikke leengere vaere
parallelle. Derved bliver den hvide linje bredere og
mister en del af sin funktion, og hul vaeg/bylder i
den hvide linje kan opsta som falge. Hornet vokser
ud fra laeederhuden, og nar denne kompromitte-
res, som falge af skader, bade inde- og udefra, vil
det nye horn blive af forringet kvalitet p& grund af
indlejring af ‘fremmede’ komponenter sasom rade
blodlegemer. Forandringer i klovkapselens form
kan ogsa vaere udtryk for laminitis. Typiske foran-
dringer inkluderer at klovkapslen buer indad og
der sesriller eller vaekstlinier.

Behandling

Behandlingen er afhaengig af sygdommens svar-
hedsgrad. Den akut syge ko skal behandles smer-
testillende og tilbydes et blgdt leje, hvor den kan
ligge i en l&engere periode uden at fa trykninger
og andre skader. Koen skal tilbydes dieetfoder
(grovfoder) og kraftfodertildeling ma kun lang-
somt gges til det normale. Der er stor risiko for,

at denne ko vil udvikle et salesar i lgbet af 8-12
uger; dette kan afhjeelpes med beskaring og

evt. palaegning af sko eller klods pa samme bens
modstaende klov. Kger, som er tydeligt halte og
smertepavirkede af subklinisk eller kronisk lami-
nitis, skal flyttes til et blgdt stroet leje og beskae-
res aflastende. Ved den subkliniske form som ofte
plager en hel besatning igennem leengere tid kan
man bedst behandle forebyggende (se nedenfor).

Forebyggelse af
saleblgdninger/laminitis

Som naevnt er laminitis/forfangenhed hos kvaeg
en multifaktoriel lidelse, og pa trods af mange ars
forskning er det stadigvaek ikke afklaret praecis
hvordan sygdommen fungerer. Det kan gare det
vanskeligt og frustrerende at arbejde med lamini-

tis-problematikken. Det betyder ogs4, at der ikke
findes nogen lette Igsninger — ikke noget vidun-
dermedicin eller smart fodertilskud, der kan befri
os for sygdommen. Forebyggelse er den eneste
vej frem. Men mange forskellige arsager betyder
o0gsa, at der er mange forskellige steder, vi kan
gribe ind med forebyggelse.

Formélet med dette indlaeg er at give et overord-
net billede af, hvad det er for en sygdom og hvilke
forskellige indgangsvinkler, der findes til at fore-
bygge den. Dermed far leeseren mulighed for at
bruge denne viden til at vurdere hvilke forebyg-
gende tiltag, der kan ivaerksaettes i en specifik
besaetning med specifikke problemer, rammer og
muligheder.

Risikofaktorer

Flere forskellige ting har veeret keedet sammen
med gget risiko for subklinisk laminitis/forfangen-
hed: Hormonelle &ndringer omkring keelvning,
sur vom pa grund af fodring med store maengder
kraftfoder og for lidt grovfoder, fysiske pavirknin-
ger og traume som falge af for lang sta-tid, hardt
underlag og uhensigtsmaessig handtering, geneti-
ske faktorer osv. (se figur 1).

Disse forskellige risikofaktorer forarsager for-
mentlig saleblgdninger og andre laminitis/forfan-
genheds-skader via forskellige virkningsmekanis-
mer. Men da vi endnu ikke er i stand til at skelne
mellem dem, ma vi rent praktisk anskue dem som
én samlet lidelse, der kan have mange forskel-

Figur 1. Faktorer, der har betydning for
udvikling af séleblgdninger og andre
laminitis-skader..

Risiko-faktorer Underlag

Handtering

Fysiske faktorer
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Figur 2. Fysiske faktorer der har betyd-
ning for udvikling af laminitis-skader.

lige arsager. | de fleste besatninger vil det vaere
et samspil mellem flere af de naevnte faktorer, der

forarsager skaderne.

Keelvning

Séleblgdninger ses hyppigst i manederne om-
kring kaelvning. Op mod kalvning sker der en
frigivelse af hormoner, der sgrger for lgdningen,
opblgdningen af fadselsvejen, sa fadslen kan
finde sted. Disse hormoner pavirker ogsa binde-
vaev andre steder i kroppen, bl.a. i kloven. Under-
sggelser har vist, at det vaev, der holder klovbenet
‘ophangt’ indeni klovkapslen er svaekket omkring
keelvning. Det gor at koens vagt presser klovbe-
net ned mod salen sa den fglsomme leederhud
under sélen bliver knust, og der kommer blgdnin-
ger ud i hornet. Det betyder, at keernes klove er
sarbare i tiden omkring kaelvning og at ko-komfort

er sarligt vigtig i disse uger.

Hvad kan vi gare?

| tidsrummet 2-4 uger far keelvning til 8-12 uger
efter keelvning skal kgerne have gode mulighe-
der for at ligge ned sa meget de vil. Flyt dem til et
omrade med lav belaegningsgrad og godt, bladt
underlag i sengebase/liggeomrader, taet pa mal-

vomacidose forekommer oftest, hvis overgangen
fra kvie-/goldfoder til laktationsfoder sker for
hurtigt, eller hvis der ikke tildeles en tilstraekkelig
mangde grovfoder i lgbet af laktationen. Nogle
undersagelser viser en sammenhang mellem
store maengder kraftfoder og @get forekomst af
salebladninger mm., men andre kontrollerede
forsag har ikke kunnet vise at intensiv fodring
medfarer flere laminitis-skader. P4 trods af gget
opmerksomhed omkring optimering af fodring
og serligt foderskift omkring keaelvning de sene-
ste artier, sa ses der tilsyneladende en stigning i
niveauet af de klovlidelser, der er relateret til la-
minitis/forfangenhed. Det betyder, at fodring kan
veere én af mange arsager til laminitis, og i nogle
besatninger kan fodringsproblemer stadig vaere
af overordentlig stor betydning for forekomsten
af laminitis. Men ogsa at en besaetning kan have
store problemer med laminitis selvom fodringen
fungerer optimalt.

Hvad kan vi gere?

Overgangen fra kvie-/goldfoder til laktationsfoder
skal ske gradvist over en periode pa minimum 6
uger. Subakut vomacidose forebygges ved at til-
dele kgerne grovfoder af en god kvalitet.

kestalden, sa de ikke skal g4 alt for langt for at

blive malket. Hvis det er umuligt at give denne
special-behandling til alle nykaelvere, sa prioritér

at give 1.gangs-kelvere de bedste forhold.

Fodring

Fodring har veeret anset som den ‘klassiske” ar-
sag til laminitis/forfangenhed. Foraedning i store
maengder kraftfoder kan medfare akut sur vom og
akut forfangenhed. Teorien er, at subakut voma-
cidose via de samme ukendte mekanismer forar-
sager subklinisk laminitis/forfangenhed. Sur vom/

Fysiske faktorer

En raekke fysiske faktorer pavirker kaernes klove
og kan medfare saleblgdninger og andre ‘lamini-
tis-skader” af traumatisk oprindelse. Disse pévirk-
ninger kan relateres til underlaget, kaerne gar pa,
handteringen af kaerne og keernes tids-budget
(figur 2) samt manglende klovpleje. Samspillet
mellem de forskellige faktorer bestemmer, hvor
store problemer der er i den enkelte besatning.
Kgers klove er udviklet til at ga pa jord og grees.
Det formentligt starste problem med det under-

Ind fra grees

| Traumatiserende |

Fysiske faktorer

Opsamling | | palkestald

- Darligt design
Darligt underlag

For lidt strgelse

Sta-tid A Liggetid V|

| For f&a sengebase |

Overbelzegning

\

| For lidt foderbord |
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lag keerne feerdes pa indenders er, at det er

for hardt. Flere undersggelser viser at beton-/
cementgulve gger risikoen for saleblgdninger.
Glatte gulve gger risikoen for traumatiske ska-
der pa klovene, serligt nér keerne bliver presset
til at bevaege sig hurtigt, eller hvor de ikke kan
se. Gulve, der er vade af urin og gadning, bliver
ikke bare glatte, men efterlader ogsa klovene
konstant opblgdte og derfor mindre modstands-
dygtige over for fysiske pavirkninger. Endelig kan
huller i gulvene, fremspringende skarpe kanter,
bolte eller lignende vaere med til at give skader
pa klovene.

Kger er ganske adrette og kan feerdes sikkert pa
o0gsa ret ufremkommelige steder, hvis de fér lov til
at gaideres eget tempo og kan se, hvor de sat-
ter klovene. Der er langt starre risiko for skader,
hvis keerne bliver presset til at bevaege sig hur-
tigt frem eller bliver mast sammen, sé de ikke kan
se, hvor de saetter deres klove.

Kaer har brug for at ligge ned og hvile i en stor del
af dagnet for at kunne veaere effektive malkeprodu-
center. Set fra et produktions-synspunkt er det vig-
tigt, at en ko sgrger for at &de og drikke og blive
malket. Den gvrige tid, hvor koen star og venter pa
at eede eller blive malket eller blot gér rundt i stal-
den, er produktionsmaessig ‘spildtid’, hvor den hel-
lere skulle ligge ned og tygge drav og producere
melk. Derudover belaster foraget statid kaernes
klove og ager risikoen for saleblgdninger og andre
skader. Opmaerksomheden skal séledes rettes mod
ting, der forhindrer keerne i at ligge ned.

Sengebasene er meget vigtige. Er basene for
sma i forhold til keerne, eller er de indrettet
forkert (nakkebom forkert placeret osv.), er un-
derlaget for hérdt eller med for lidt strgelse, vil
kgerne bruge mere tid til pa at std op i basene
snarere end at ligge i dem. Overbelaegning vil
gere, at der ikke er sengebase nok til, at en ko
pa ethvert givet tidspunkt, hvor den har tid og
lyst, kan ga hen og leegge sig ned. Overbelaeg-
ning kan ogsa betyde, at der ikke er plads nok
ved foderbordet, sa nogle keer ma sta og vente
pa at komme til og derved spilde veerdifuld lig-
getid. De daglige arbejdsrutiner i stalden kan
ogsa forhindre optimal udnyttelse af koens tid,
f.eks. ved malkning tre gange om dagen, eller
hvis foder tildeles nogle timer efter malkningen
er overstaet, nar kaerne lige har fundet sig en
plads i sengebasene.

Forvoksede klove eller abnorme klovformer som
folge af mangelfuld eller forkert klovbeskaering
kan ogsa medfare overbelastning og deraf fal-
gende skader pa klovene.

| visse besatninger ses laminitis hos kvier og ty-
rekalve i en tidlig alder. Dette kan skyldes, at man
i intensivt drevne besatninger tillader kvier en
starre daglig vaekst, idet man sigter efter en lav
alder ved farste keelvning. Den ggede kropsvaegt
pa de sma umodne klove er en mekanisk belast-
ning, som kan veere arsag til laminitis.

Hvad kan vi gare?

Lad keerne komme pa grees (ikke mudder) om
sommeren. La&eg gummibelaegning pé opsam-
lingspladsen, foder- og gangarealer. Dybstrgelse
modvirker ogsa traumatiske skader pé klovene.
Prioritér gummibelaegning pa opsamlingspladsen
og/eller foran foderbord. Gangarealer bar have en
skridsikker overflade, og holdes sa tarre som over-
hovedet muligt. Skridsikre, eftergivelige overflader
vil ogsa fremme kgernes brunst-adfeerd og fore-
bygge skader ved opspring. Ga gulve og inventar
igennem for skarpe kanter og fremspring. Sarg for,
at der ikke er steder i stalden, hvor karne er tvun-
get til at dreje meget skarpt og vride i klovene.

Ver rolig, venlig og afslappeti omgangen med
keerne, og lad dem bevege sig i deres eget tem-
po, bade nar de drives ind fra grees, pa opsam-
lingspladsen og i malkestalden. Skynd dig lang-
somt —det kan godt betale sig.

Tilpas sengebdsene til de kaer, der skal ligge i
dem. Underlaget skal veere behageligt, og hvis
der bruges stragelse, sa brug nok. Hvis der er kger
med skader (manglende har, fortykket hud eller
sar) pa haserne er sengebasene ikke gode nok.
Undga overbelaegning! Der skal vaere mindst én
brugbar sengebas og ca. 70 cm foderbord pr. ko.
Overvej om arbejdsrutiner i stalden kan andres,
sé kgerne spilder mindre tid og far mere liggetid.

Sarg for regelmaessig, korrekt klovbeskaering af
alle dyr i besaetningen, inklusive kvierne (se af-
snit om klovbeskeering) Undga for intensiv fodring
og tidlig ikeelvning af kvier.

Genetik/race-praedisposition

Ikke alle keer har samme niveau af skader selv-
om de udsaettes for det samme foder, den samme
opstaldning og det samme personale. Der har
vaeret observeret en vis arvelighed for laminitis
blandt visse racer i udlandet. | Europa ses pro-
blemer hovedsagligt hos tunge racer og overve-
jende i SDM/Holstein-Friser-besatninger. Dette
kan muligvis vaere en effekt af kropsvagt.

Hvad kan vi gore?

Selektion: Udseetning af keer, der gentagne gan-
ge bliver halte. Avl pa dyr, der klarer miljget i stal-
den uden halthed og skader.
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Figur 3: Kaers klove kan klare et vist
niveau af pavirkninger uden pro-
blemer, men hvis teerskel-niveauet
overskrides ses saleblgdninger, darlig
hornkvalitet og relaterede problemer.

Kvier

Keelvekvier/1.gangskelvere har de samme pro-
blemer i stalden som &ldre kger, men derudover
har de nogle ekstra udfordringer. Det vigtig-

ste er, at kvier/1.gangskalvere har brug for at
ligge ned endnu mere end &ldre kger, specielti
ugerne far og efter kaelvning. Men flere forhold
gar, at de faktisk har ringere muligheder for at fa
opfyldt deres behov for at ligge ned. De er nye
og oftest nederst i hierarkiet, hvilket betyder, at
de normalt kommer sidst til (og dermed venter
laengst) bade i malkestalden og ved foderbordet.
De er ofte ikke vant til sengebase og skal lere

at bruge dem. Hvis der er overbelagning er det
oftest 1.gangskaelverne, der ikke far en plads, el-
ler bliver jaget op, og derfor ma sté op og vente.
Den samlede effekt er, at de star mere op og lig-
ger mindre end de eldre keer, selvom de reelt
har behov for at ligge mere. Derudover kommer
de ofte ind i besatningen fra andre staldforhold
og skal veenne sig til spalte-/betongulve. Det er
forste gang de udsettes for de ladende hormoner
(de hormoner, der opblgder fadselsvejen og pa-
virker bindevev andre steder i kroppen), og for-
ste gang deres tarmsystem skal vaenne sig til det
energirige laktationsfoder. Og de er ikke vant til at
blive handteret og feerdes i malkestalden.

Hvad kan vi gere?

Husk, at det er kvierne, der skal give dig smar pa
brgdet i fremtiden. Det kan betale sig at passe godt
pa dem. Optimalt set laves et serligt afsnit af stal-
den, hvor keelvekvierne (og evt. kaerne) opholder sig
fra 2-4 uger far keelvning til 8-12 uger efter kaelvning.
| dette afsnit skal beleegningsgraden veere lav. Sen-
gebasene skal veere velindrettede og behagelige,

eller liggeomradet kan veere et dybstrgelses-omra-
de. Spalter eller fast gulv foran foderbord bar have
gummibelagning, og afstanden til malkestalden bgr
ikke vaere for stor. Det er vigtigt, at kvierne veennes
til sengebése og fast gulv i god tid (minimum 3-4
mdr.) inden kaelvning. Klovene skal ‘optraenes’ til at
klare de @ndrede forhold, og det skal ikke ske sam-
tidigt med de hormonelle og fodringsmassige &n-
dringer op til kaelvning. Dette er saerligt vigtigt i de
tilfeelde, hvor kvierne har gaet pa dybstrgelse eller
staet bundet op i leengere tid. Denne tilveenning skal
forega, far kvierne flyttes til det sarlige ‘for og efter
keelvnings-omrade’.

Sammenfatning

Laminitis-skader skyldes et sammenspil mellem
mange forskellige faktorer. Man kan anskue det
saledes, at keers klove kan 'klare’ et vist niveau
af pavirkninger uden problemer. Men nér et vist
teerskel-niveau overskrides, opstar der problemer
i form af séleblgdninger, darlig hornkvalitet, halt-
hed, nedsat produktion osv. (figur 3).

Det er den samlede effekt af alle de forskellige
faktorer, der bidrager til at teerskel-niveauet over-
skrides. Derfor kan tilsyneladende sma andringer
og forbedringer af enkelte faktorer omvendt vaere
med til at bringe den samlede belastning ned un-
der teerskel-niveauet. Hvilke faktorer det er prak-
tisk og finansielt muligt at &endre pa i den enkelte
besatning, mé afgares i et samarbejde mellem
besatningens ejer, medarbejdere og radgivere.

Men husk iszer:
Vi skal passe pa ny-kalverne —i saerlig grad kvi-
erne. Og keer skal ligge ned mest muligt.

Taerskel-niveau—ved pavirkninger over dette ses kliniskeskader

_ Uhensigtsmaessige fodringsrutiner o

| For lidt foderbord pr. ko

| Malkning 3 gange dagligt

| Hardt, slidt gulv pa opsamlingspladsen

| Subakut vomacidose

| For fa sengebéase

| Darligt design af sengebase (bomme placeret forkert)

| For lang sta-tid for kvier omkring kaelvning

|
|
|
|
| For meget pres pa kgerne pa opsamlingspladsen |
|
|
|
|

| Skarpe kanter pa gulv ved udgang fra malkestald
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