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Dagsorden:
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• Er by og natur adskilte?
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Forskningsinteresse

Kvalitativ forskning i 2 spor:

Spor 1: Interviews med københavnere med pollenallergi
+ ekspertinterviews med specialister i allergologi, praktiserende læger ol.

Spor 2: Biodiversitetsindsatser i København
- Interviews med biodiversitetspraktikere + feltarbejde/deltagelse i 

aktiviteter
- Love, reguleringer og strategier lokalt, nationalt og i EU
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Forskningsinteresse

Kvalitativt og afsøgende forskning i 2 spor:

Spor 1: Interviews med københavnere med pollenallergi
+ ekspertinterviews med specialister i allergologi, praktiserende læger mv.

Spor 2: Biodiversitetsindsatser i København
- Interviews med biodiversitetspraktikere, deltagelse i aktiviteter
- Ekspertinterviews med biologer, byplanlæggere mv.
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Allergivenlig byplanlægning



Forskningsinteresse
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Forskningsspørgsmål
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Hvordan forandrer allergiske oplevelser, som 
intensiveres af klimaforandringerne, vores relation 
til – og forvaltning af – grønne områder i byerne?
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Valdemar Osted, Common Consultancy, på LinkedIn 27.11.25 

Samtaler om pollen i Europa fra FB og IG opslag.



Pollenallergi historisk

• 1977: Første pollenfælde opsat i DK

• 1906: ”Allergi” første gang formuleret af Clemens von Pirquet
• 1873: Sammenhæng mellem pollen og høfeber v. Charles Harrison Blackley
• 1819: Høfeber beskrives første gang af John Bostock

• 1829 beskriver han høfeber som ”sommerkatar”
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Allergi som slagside ved det civiliserede og moderne liv

USA i midt 1800-tallet

• urbanisering og industrialisering
• Allergi rammer de velstillede og 

veluddannede
• Ingen medicin: kun flugt fra 

storbyerne 
• Høfeberturisme



        

Århus forbyder birk på offentlige 
arealer i 2015.

Og planter allergivenlig skov uden 
birk og el.
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Musikhuset i Esbjergs nye forplads 
beplantet med allergivenlige 
birketræer.

Sorten Betula pendula ’Dalecarlica’ E
Örnas birk 
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Botanisk sexisme?

Hvilke egenskaber har byens 
planter?
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Hyperpollen!



08-12-2025 16



Hyperpollen
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CO2 ophobning
og varme

Planter udsender mere 
og tidligere pollen

Partikelforurening
påvirker pollenkorn, 
luftfugtighed splitter

Støv, sediment mv.

Fragmenterede og mere allergene pollen
kan bl.a. nå længere ned i lungerne



Hvad er by og hvad er natur?
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Tak for jeres 
opmærksomhed!
Tips, input eller andet på 
sba@hum.ku.dk
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