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Hovedkonklusion
Det anbefales, at grise maksimalt ma indtage 1 kg fiskemel i smagriseperioden, og at fiskemel

undgas i foder til sger og slagtegrise for at undga risiko for at overskride graenseveerdier for PFAS
og herunder PFOS i slagtekroppen.

Sammendrag

Det anbefales, at fiskemel af hensyn til risikoen for ophobning af PFAS, herunder PFOS, kun
anvendes indtil 15 kg for konventionelle smagrise, og at det gennemshnitlige indhold i foderet ikke
overstiger 5 % indtil 15 kg eller maksimalt 1 kg fiskemel pr. gris i smagriseperioden. Dette er ikke en
eendring af normal praksis, da langt de fleste smagrise har faet vaesentligt mindre fiskemel end dette i
de sidste mange Aar.

For gkologisk griseproduktion geelder, at grisene fgrst fraveennes ved 15 kg og derfor eeder vaesentligt
mindre smagrisefoder indtil 15 kg, da someelk udger ca. 50 % af energioptaget fra 6 til 15 kg. For
gkologiske smagrise anbefales det ligeledes at ngjes med maksimalt 1 kg fiskemel til grisene i
smagriseperioden, hvilket kan opnas med maksimalt 3 % fiskemel indtil grisene vejer 25 kg.

Det anbefales at undga fiskemel til sger og slagtegrise.
Anbefalingerne for fiskemel geelder ogsa for sgstjernemel og lignende marineprodukter.

Med disse anbefalinger vurderes det, at grisekad vil ligge betydeligt under greensevaerdierne for
indhold af PFAS og PFOS.

Baggrund

Fiskemel er et fodermiddel, som har et hgjt indhold af protein med en gunstig
aminosyresammensaetning i forhold til grisenes behov, ligesom det bidrager med calcium, fosfor og en
raekke mikromineraler. Anvendelsen af fiskemel er reduceret betydeligt i konventionelt grisefoder, da



fiskemel er en dyr proteinkilde, og da det er muligt at optimere aminosyrebalancen ved at tilsaette frie
aminosyrer.

Det er ikke tilladt at anvende frie aminosyrer i gkologisk foder, og fiskemel er en god hjeelp til at gge
indholdet af de mest begraensende aminosyrer, uden at proteinindholdet bliver alt for hgjt. Samtidig er
prisforskellen mellem fiskemel og andre gkologiske proteinkilder mindre end prisforskellen mellem
fiskemel og konventionelt sojaprotein. Derfor har der hidtil vaeret anvendt hgjere indhold af fiskemel i
gkologisk smagrisefoder end i konventionelt foder, hvor mange grise slet ikke far fiskemel.

Fiskemel kan indeholde PFAS (per- og polyfluroalkyl-stoffer), som er en raekke forbindelser, hvoraf
PFOS (perflurooctansulfonsyre) anses for den mest betydende. Fiskemel anses for den primaere kilde
til PFAS/PFOS i grisefoder, da korn og andre proteinfodermidler naesten er fri for disse stoffer. Der
kan dog komme mindre bidrag fra blodplasma og fra grees, hvis sger og grise gar ude pa et
kontamineret areal. PFAS kan opkoncentreres i granne dele af planter, mens kernerne stort set gar fri.

Nar grise far fiskemel med indhold af PFAS og PFOS, vil hovedparten optages i grisene, og da det
udskilles meget langsomt, vil der ske en ophobning i kad og lever (halveringstid minimum 600 dage).
Der er nye EU-graenseveerdier for indhold af PFAS og PFOS i kad og indmad, se tabel 1, og
beregninger viser, at de hidtil anvendte maksimale indhold af fiskemel vil kunne medfare
overskridelser af disse graenseveerdier for PFAS og PFOS. De hidtidige anbefalinger for maksimale
indhold af fiskemel har veeret ud fra gnsket om at undga fiskesmag i kad og speek. Disse anbefalinger
var op til 12 % i smagrisefoder og op til 5 % i sofoder.

Tabel 1. EU-graenseveerdier for PFAS og de vigtigste undertyper geeldende fra 1. januar 2023 [1].

Forbindelse
Kgd, mikrogram pr. gram 1,30 0,30 0,80
Indmad, mikrogram pr. gram 8,00 6,00 0,70

Indholdet af PFAS og PFOS i fiskemel afhaenger af oprindelsen for fiskemel, men det tyder pa, at
fiskemel anvendt i Danmark meget sjeeldent kommer over 20 mikrogram PFAS pr. kg og heller ikke
over 16 mikrogram PFOS pr. kg [2]. | de fleste tilfeelde er indholdet betydeligt lavere — ud fra mundtlige
informationer fra fiskeindustrien.

Regnes med et maksimalt indhold pa 20/16 mikrogram PFAS/PFOS pr. kg fiskemel, vil man kunne
anvende op til 1 kg fiskemel til en smagris, og der vil stadigveek vaere en paen margin op til
greenseveerdier for kad og indmad, nar denne gris slagtes ved 80-90 kg slagtet vaegt.

For sger anbefales det at undga fiskemel, da der allerede ved 1 % iblanding af fiskemel i
diegivningsfoderet vil veere en risiko for at komme op omkring graenseveerdier for kad og lever, hvis
soen har faet mere end 4 kuld - eller mere end ca. 10 kg fiskemel i sin tid som so.

| tabel 2 og tabel 3 ses de forelgbige anbefalinger for maksimal anvendelse af fiskemel i foder til
konventionelle og gkologiske grise for at minimere risikoen for at finde PFAS eller PFOS i grisekad og
indmad fra grise. Det er opdelt i konventionelle og gkologiske grise, da gkologiske grise normalt
fravaennes ved ca. 15 kg og derfor aeder veesentligt mindre foder fra 6 til 15 kg end konventionelle
grise.

Der foreligger ikke tal for sgstjernemel og lignende marineprodukter, men forelgbig anbefales samme
graense for disse som for fiskemel. Anbefalingerne for fiskemel kan ogsa bruges for summen af
marineprodukter, dog tyder forelgbige tal ikke pa, at PFAS-stofferne er et problem i fiskeolie.



Det er muligt, at graenserne kan haeves, hvis fiskemel kan garanteres at indeholde vaesentlig mindre
PFAS og PFOS end de 20/16 mikrogram, som er baggrund for nedenstdende maksimale anbefalinger
for brug af fiskemel.

Tabel 2. Anbefalinger for maksimal iblanding af fiskemel til konventionelle smagrise.

Grisenes veegt
Maks. iblanding af fiskemel, % af foderet 6 5 4 0

Maks. iblanding af fiskemel, % af foderet, med fiskemel i 3 3 0
farefoldsfoder
Maks. iblanding af fiskemel, uden fiskemel i farefoldsfoder 0 4 0

| praksis er det kun i gkologisk griseproduktion, at der i de senere ar er anvendt mere end de nye
anbefalinger — og foderskift kan ske ved andre tidspunkter. Man kan derfor tilpasse anbefalingerne til
foderskiftetidspunkter under den forudsaetning, at grisene maksimalt far 1 kg fiskemel pr. gris i
smagriseperioden og intet fiskemel herefter.

Konklusion

Anbefalinger for maksimalt indhold af fiskemel i foder nedjusteres for at sikre, at greenseveerdier for
PFAS og herunder PFOS ikke overstiges i grisekgd og griseindmad.

| praksis overholdes de nye anbefalinger i forvejen i foder til konventionelle grise, mens der er behov
for at mindske iblandingen af fiskemel i foder til gkologiske grise.
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