Faktaark - Udarbejdet i Forum for Slagtekalve

E-VITAMIN TIL IMMUNITETSSTYRKELSE

EFTER FRAVAENNING

Baggrund

E-vitamin er en antioxidant og er derved med til at beskytte celle-
vaeggen for oxiderende processer, herunder infektionstilstande. Der-
udover er E-vitamin en af de vigtigste faktorer for immunsystemets
funktion. E-vitamin kan forholdsvis let overferes til kalven via maelken
og malkeerstatninger som ofte er beriget med E-vitamin. Blodprever
pa velforsynede malkefodrede kalve ligger derfor typisk pa 3-5 mg/I.
Det har derimod vist sig at iseer kalve der ikke lzengere fodres med
malk eller mzelkeerstatning far et dramatisk fald i E-vitamin niveauet
i blodet til niveauer omkring 1-1,5 mg/I. Det antages at kalvensimmu-
nitet og dermed sundhed og effekt af en evt. vaccination kan styrkes
hvis kalven har et tilstraekkeligt niveau af E-vitamin i blodet.

Vurdering af E-vitamin i blodet pa kalve
(Erfaringer fra Seren Krogh og Kenneth Krogh)

Mzelkeperioden >3mg/I Optimalt
Efter malkeperioden >2mg/I| Optimalt

. Sub optimalt/
Efter malkeperioden 1,5-2mg/I underkant
Efter malkeperioden 0,7-1,5mg/I Mangel
Efter malkeperioden <0,7 mg/l Kritisk

E-vitamin findes i mange former og biologisk effekt

E-vitamin findes i 8 forskellige sterioisomere former og alle er til
stede i syntetisk E-vitamin. Det naturlige E-vitamin betegnes som
RRR-o-Tocopherol eller D-o-Tocopherol og det er det som absorberes
bedst og er mest biologisk aktiv og har en halveringstid i blodet pa
27 timer. Syntetiske E-vitaminer absorberes darligere og har en hal-
veringstid pa kun 1-7 timer. Ud over de sterioisomere former findes
E-vitamin i en alkoholform og en acetatform. Acetatformen skal i tar-
men spaltes af carboxylsyre esterase hvorefter den bliver til alkohol-
formen ogved hjalp af gallesyrerne dannes micellerede «-Tocopherol
der ervandopleseligt og kan absorberes. Spaltningen af acetatformen

er tilsyneladende nedsat ved kalve efter malkeperioden og derfor er
absorptionen og dermed den biologiske effekt af alkoholformen vae-
sentlig sterer. Hvis E-vitamin tilsettes foderet i alkoholform, vil den
med det samme virke som antioxidant i foderet og maske allerede
veere forbrugt inden den nar kalvens mave, derfor skal alkoholformen
gives i vandet. Dette forklarer hvorfor E-vitamin absorptionen er me-
getvarierende afhaengig af tildelingskilde og form.

Beskrivelse/undersogelse:

Ekstra tildeling af naturlig E-vitamin via elektrolytoplesning

For at optimere E-vitaminoptagelsen efter fraveenning er der i flere
slagtekalvebesatninger tildelt en 2,5 ml naturlig E-vitamin (100.000
I.E/l) oplesning med selen i alkoholform tilsat en elektrolytoplesning
(375 gram salt, 200 g natriumbicarbonat og 3500 gram druesukker
til 300 liter 40 grader varmt vand). Elektrolytoplesningen tilsat den
naturlige E-vitamin er tildelt kalvene under malkefravaenning og
op til ca. 4 uger efter. Blodprever udtaget i denne periode viser at
E-vitamin niveauet i blodet herved godt kan forhejes til over 2 mg/I
hvilket anses for optimalt i denne periode.

Konklusion

Kalve udnytter tilsyneladende syntetiske E-vitamin blandinger og
acetatformen af de naturlige E-vitaminer darligt i perioden efter
meelkefravaenning. Blodprever udtaget af disse kalve ligger typisk
pa under 2 mg/l som anses for suboptimalt niveau. Tildeling af 250
I.E./kalv dgl. af Naturlig E vitamin i alkoholform iblandet en elektro-
lytblanding i perioden efter fravaenning kan ege E-vitamin niveau-
et i blodet til optimale niveauer over 2 mg/l. Meget tyder pa at et
E-vitamin niveau i blodet over 2 mg/l vil bidrage positivt til kalvens
immunforsvar og dermed sundhedstilstand, men vi mangler endnu
forsag der viser dette. Tildelingen er ogsa med til at fa en mere gli-
dende overgang fra malkefodring til fast foder.

Hvad anbefaler vi
Ekstra tildelingaf 250 I.E. pr. kalv dagligt af naturligt E vitamin i alko-
holform iblandet en elektrolytblanding i perioden efter fravaenning.
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Se EU-Kommissionen, Den Europzeiske Landbrugsfond for Udvikling af Landdistrikterne

Forum for Slagtekalve er et fagligt forum nedsat af Landbrug & Fedevarer, Kvaeg (L&F, Kvaeg) for at sikre forbindelsen mellem
den regionale/lokale del og den centrale del af rddgivningen, samt give indspil til L&F Kvaegs sektorbestyrelse vedrerende den fremtidige politik pa omradet.
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