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Laesevejledning

Rapporten er i 2025 alene revideret med hensyn til kemiske bekeempelsesmuligheder og lov-
givningsmaessige forhold vedr. pleje af bark- og naturarealer. Rapporten blev i 1998 udarbej-
det med det primaere formal at belyse varbrandbaegers giftighed over for husdyrene. Denne
viden er fortsat aktuel, selv om det nu er engbrandbaeger, som er helt dominerende. | gvrigt
kan der henvises til en nyere rapport fra Aarhus Universitetet (2023):

Engbrandbasgers og varbrandbaegers udbredelse og problematikker.

Sammendrag

Var- og engbrandbaeger er ugnsket i foder til dyr. Det er derfor af stor betydning, at udbredel-
sen af dem igen bringes ned pa et acceptabelt niveau gennem forebyggelse og kemisk be-
kaempelse.

| denne rapport beskrives brandbaegerarternes giftighed overfor kvaeg, heste og svin. Plan-
ternes biologi er beskrevet i forbindelse med en forebyggende indsats mod yderligere spred-
ning af var- og engbrandbaeger. Endelig gives der anvisninger pa bekeempelse, sa proble-
merne med isaer varbrandbaeger, men ogsa engbrandbaeger kan reduceres.

En undersagelse har vist, at varbrandbaeger ikke er giftig for kvaeg i den maengde, der nor-
malt vil forekomme i foderet, idet det giftige stof hurtigt nedbrydes i dyrets lever. En forsigtig
greense for forekomst af varbrandbaeger i grees er beregnet til 3700 planter pr. ha, eller 35-40
planter pr. 100 m2. En veerdi, der er godt 10 gange hgjere end tidligere vurderet.


https://dce.au.dk/fileadmin/dce.au.dk/Udgivelser/Tekniske_rapporter_300-349/TR300.pdf

Undersggelsen har bekraeftet, at varbrandbaeger har et betydeligt indhold af giftstofferne pyr-
rolizidin-alkaloider (PA), der i store meengder i udenlandske forsgg har forarsaget dgdsfald
eller kroniske skader. Derfor er varbrandbaeger stadig ugnsket i foder til kvaeg.

Brandbaegerarterne er szerdeles giftige overfor heste og bar ikke findes i foder til heste. Ved
afgraesning vil heste forsgge at undga giftplanterne. | hg og ensilage kan heste ikke fraveelge
var- og engbrandbaeger.

Far og geder taler starre maengder brandbaeger end kveeg.

Der er begrundet mistanke om, at varbrandbaeger kan vaere arsag til dedsfald blandt fritga-
ende sger.

Udbredelsen af var- og engbrandbaeger skal af hensyn til husdyrenes sundhed og velfaerd
nedbringes gennem forebyggelse af fraspredning og ved kemisk bekeempelse.

e Arealer, hvor det er tilladt at sla, slas ved begyndende blomstring i henholdsvis maj (var-
brandbaeger) og juli (engbrandbaeger), far planterne kan na at seette frg.

o Graes- 0g klgvergraes skal etableres bedst muligt. Dette geelder i saerdeleshed for gkolo-
giske brug, hvor der ikke er kemiske bekeempelsesmuligheder.

e Brakmarker etableres med et teet plantedaekke af grees, sa brandbaeger ikke far plads til
at etablere sig.

Problemets omfang

Kraftig opformering af var- og engbrandbaeger

| perioden 1994 til 1998 blev varbrandbaeger spredt til et steerkt stigende antal brak- og
graesmarker, iseer i det jyske omrade. Varbrandbaeger blev endvidere spredt til graftekan-
terne langs meget store vejstraekninger og til mange naturarealer. | den sidste del af perio-
den var der yderligere sket en kraftig opformering af engbrandbaeger.

Alle brandbaegerarter indeholder giftige stoffer, som kaldes pyrrolizidin-alkaloider (PA). Ifalge
litteraturen er indholdet hgjest i alm. brandbaeger og engbrandbaeger. Giftstoffet gdelaegges
ikke ved ensilering eller tgrring.

Indhold i varbrandbager indsamlet i Danmark

| en undersggelse af varbrandbaeger fra 10 forskellige lokaliteter i Danmark er der fundet et
ensartet indhold af de toksiske stoffer pyrrolizidin-alkaloider (i det felgende kaldet PA). Ind-
holdet, der var pa niveauet 0,13 pct. af tarstoffet, varierede mellem planter, men ikke mellem
lokaliteter. Planterne var indsendt af lokale planteaviskonsulenter.

Der er ingen tvivl om, at PA er skadeligt for husdyr, men der er stadig tvivl om, hvilke meeng-
der de enkelte arter kan tale. | det felgende beskrives den nuvaerende viden om varbrand-
baegers giftighed overfor kvaeg, svin og heste.



Giftighed for kvaeg

| udenlandske forsag, hvor kveeg er tvangsfodret med store maengder engbrandbaeger, er
der konstateret bade dade dyr og uoprettelige leverskader. Tilsyneladende har ikke kun den
daglige maengde, men ogsa den samlede tildelte maengde over tiden haft betydning.

| et forsag pa Institut for Farmakologi og Toksikologi pa KVL (nuveerende KU) med 3 RDM-
kvier pa 200 kg blev PA dog omsat meget hurtigt i organismen, idet der blev fundet en halve-
ringstid af stofferne pa 1-2 timer. Ved fodring med op til 1 kg frisk varbrandbaeger pr. kvie pr.
dag i 7 dage (ca. 200 g terstof pr. dag) var der ingen pavirkning af niveauet af de leverenzy-
mer, der normalt vil stige ved en skadelig pavirkning af organismen. Ved slagtning efter for-
sggene var der heller ikke antydninger af skader i leverveevet, selv om kvierne havde delta-
get i flere forseg med PA.

Da evnen til at omsaette PA sandsynligvis stiger med stigende veegt, kan det antages, at en
malkeko kan aede omkring den dobbelte maengde frisk varbrandbaeger dagligt i sammenlig-
ning med kvierne i forsgget, eller ca. 0,4 kg tarstof pr. dag. Ved en ensilageoptagelse pa 8
kg ts om dagen udger de 0,4 kg ca. 5 procent af ensilagetarstoffet. Hvis varbrandbaeger ud-
ger 5 procent af tarstoffet i en graesafgrade til sleet, og hver plante vejer ca. 200 g, sa svarer
det til ca. 3700 planter pr. ha, eller 35 - 40 planter pr. 100 m? i en normal afgrade til sleet. Det
kan dog ikke anbefales at fodre med foder, som indeholder denne maengde varbrandbaeger
gennem flere maneder.

Antal varbrandbaeger pr. ha er beregnet ud fra planter med en friskvaegt pa 200 g pr. plante.
Teersklen er saledes beregnet ud fra en forudsaetning om relativt store varbrandbasgerplan-
ter. I marken vil der findes bade store og sma planter. En vurdering af planternes starrelse,

ber derfor ogsa indga i vurderingen af afgredens indhold af varbrandbzeger.

Praktiske anbefalinger

Under afgraesning vil kreaturerne normalt vrage de bitre planter. Ved greesmangel kan dy-
rene dog tvinges til at ade planterne, hvorved de hurtigt vil komme over de maengder, der
svarer til forsggene pa KVL (nuvaerende KU). Det er dog ikke hensigtsmaessigt at sulte et dyr
til at aede foder, det normalt vil ga langt uden om, og det kan ikke anses for at vaere risikofrit.

Pa baggrund af forsagene konkluderes det, at kreaturerne hurtigt omsaetter PA. Et indhold af
varbrandbaeger i foderet der svarer til 5 procent af grovfodertarstoffet medfarte ikke skade i
det gennemfarte forsgg. Da der kan vaere dyr, som maske er mere disponeret for skader for-
voldt af PA, anbefales det stadig at ggre en stor indsats for at undga planten i foderet. Hvis
der er hgstet foder med store maengder varbrandbeeger, er det stadig nedvendigt at opfodre
det som en lille del af det samlede foder, da lzengerevarende tilfgrsel af PA ikke kan afvises
at forarsage skader.

Overforsel til maelk

PA kan udskilles via maelken. | laboratorieforsag har maelk med indhold af PA veeret syg-
domsfremkaldende pa forsggsdyr. Med den fastsatte anbefaling for indhold af varbrandbae-
ger i foder, vil koncentrationen i maelk veere sa lav, at det menes at veere uden betydning.



Giftighed for heste

Heste er meget falsomme for forgiftning af var- og engbrandbaeger og forgiftning blev set
stadig hyppigere sidst i 1990’erne. Der har veeret akutte forgiftninger, men mere almindeligt
har veeret snigende kronisk forgiftning.

Kronisk forgiftning

Kronisk forgiftning skyldes farst og fremmest beskadigelser af leveren (leverkuller). Sympto-
merne er fglgende: Hesten gar hvilelgs omkring, usikker gang (slinger), slevhed, presser ho-
vedet mod vaeggen, blindhed, udspilet bug, vaeskeansamlinger (gdemer), vaegttab og gule
slimhinder. Forlgbet er ofte kronisk over flere maneder og ofte dar hesten eller ma aflives.

Ved blodprgveundersggelser vil levervaerdierne (Ggt, GASP og ASAT) vaere forhgjet ligesom
leverfunktionsprgven vil veere abnorm.

Akut forgiftning

Symptomerne pa et akut angreb er folgende: hesten gar i chok, sveder, puster, ryster, usik-
ker gang og manglende orienteringsevne. Ved det akutte angreb skal behandlingen ske hur-
tig pga. den alvorlige choktilstand.

Savel det akutte som det kroniske sygdomsudbrud er meget smertevoldende for hesten.
Selv intensiv smertebehandling kan vanskelig slaekke smerten, hvorfor det ofte er i strid med
lov om veern for dyr (dyrplageri), at lade hesten leve.

Der er udfart forsag, hvor indhold af 10 procent engbrandbaeger i foderet, som bestod af lu-
cernehg, har givet forgiftning inden for 50 til 150 dage. Et dansk forsag gav forgiftning hos
heste, der blev fodret med 0,5 kg varbrandbaeger pr. dag i 21 dage.

Man har undersggt hestes evne til at undga at sede planten. Generelt er heste meget indivi-
duelle i valg af greesningsemner, og der er en klar tendens til at undga giftige planter, men pa
marker med en massiv forekomst vil heste ikke kunne undga at aede brandbaegerplanterne. |
h@ og ensilage kan heste ikke fraveelge var- og engbrandbeeger.

Giftighed for svin

Varbrandbaeger er giftigt for svin, men laerebggerne er uenige om, hvor falsomme svin er i
forhold til kveeg.

| Danmark er der kendskab til et tilfaelde, hvor der var begrundet mistanke om forgiftning med
varbrandbaeger. | sommeren 1996 havde en stor udenders sobesaetning problemer med
mange pludselige dgdsfald, hvor dyrlaegen mente, at sgerne var dede af en eller anden for-
giftning. Efter bortlugning af et stort antal varbrandbaeger forsvandt problemet. Forgiftnings-
symptomerne blev desvaerre ikke fulgt op af en laboratoriediagnose. Landmanden kunne
konstatere, at sgerne gerne ad planten og bestemt ikke gik udenom, selv om der var grees
pa marken og fodring (restriktivt) med terfoder.

Risiko for forgiftning kan desuden optraede ved fodring af draegtige s@er med ensilage inde-
holdende varbrandbaeger, da sgerne her dels kan fa en stor del af foderrationen fra ensilage,
dels ikke har mulighed for at sortere varbrandbaeger fra.



Problemet kan ogsa opsta ved foderblandinger til dreegtige s@er med et stort indhold af gren-
mel, hvis der er varbrandbaeger i greanmelet. Der er stigende anvendelse af granmel i foder til
dreegtige soer, da man ensker fyldende foder af hensyn til sgernes velfeerd.

For diegivende sger, smagrise og slagtesvin er problemet sandsynligvis uden betydning, da
foderblandinger hertil kun indeholder meget lidt af de risikable fodermidler, fx greanmel og da
disse dyregrupper normalt fodres ad libitum med terfoder, selv om de evt. er pa friland.

Giftighed for far og geder

| litteraturen er der beskrevet forsgg med far som viser, at far er betydeligt mindre falsomme
overfor forgiftning med PA end kveeg. Ogsa geder angives at kunne tale mere PA end kvaeg,
dog ikke sa meget som far.

Konklusion vedr. giftighed

Det kan konkluderes, at var- og engbrandbzaeger er ugnsket i foder til dyr. Det er derfor af
stor betydning, at udbredelsen af bade varbrandbaeger og engbrandbaeger bringes ned pa et
acceptabelt niveau.

Hvordan mindskes problemet?

Varbrandbaeger er enarig og er helt overvejende vinterannuel (spirer frem om efteraret og
blomstrer naeste forar). Fremspiringen sker, nar jorden er fugtig i manederne juni-september,
og der udvikles en roset frem til vinteren. Planten er meget tidligt i veekst om foraret og blom-
strer i maj og juni. Frgene har en stor fnok bestaende af hvide, silkeagtige har. Den veludvik-
lede fnok betyder, at freene spredes over store afstande.

Engbrandbaeger er to- til flerarig. Den blomstrer i juli og august. Frgene har som varbrand-
baeger en stor fnok. Engbrandbaeger spirer primaert frem om foraret og bruger det farste ar til
at danne en roset. Blomstringen sker fgrst i plantens 2. levear.

Forebyggelse

Bade var- og engbrandbaeger optraeder mest udbredt i brakmarker med et svagt plante-
daekke og spredes derfra til nyetablerede graesmarker eller andre brakmarker med et svagt
plantedaekke. Det er tydeligt, at graesmarker, beliggende i naerheden af nuvaerende eller tidli-
gere brakarealer med varbrandbaeger, er blevet befaengt med store maengder varbrandbae-
ger, og det samme vil tydeligvis ske med engbrandbaeger

Varbrandbzger skal have konkurrence

Erfaringerne fra brak- og greesmarkerne viser, at et teet plantedeekke af grees og klgvergraes
giver veesentligt ringere fremspiring af varbrandbaeger. | nyudlagte brakmarker er det derfor
meget vaesentligt, at der etableres et teet greesdaekke sa hurtigt som muligt efter hgst af for-
udgaende afgrede. Det ma derfor anbefales, at graesset udlaegges i afgrader, der sikrer en



teet bestand af grees. Hvor plantedaekket er abent, ma det anbefales at isd mere grees i au-
gust-september eller i det tidlige forar.

Pa lettere jordtyper, hvor kveelstofforsyningen i brakmarken er meget begraenset, er graes-
daekket ofte sa svagt, at det kun kan yde en svag konkurrence overfor varbrandbaeger. Der
bar derfor pa lette jordtyper anvendes en frgblanding med klgver.

Ved etablering af graes- og klgvergraes er det altid en malszetning at etablere et teet plante-
daekke. Dette vil dels forhindre fremspiring af varbrandbaeger, dels udkonkurrere en stor del
af de planter, som matte spire frem eller som overlever en eventuel bekaempelse. Pa seerlig
udsatte arealer bar den normale udsaedsmaengde af grees- eller kigvergreesblandingen deles
i to og udsas ad to omgange med forskudt kgrselsretning.

Stop frespredning

Fraspredning kan forhindres ved gentagne afhugninger i blomstringsperioden eller ved ke-
misk bekaempelse. | greesmarker anbefales det, at brandbaeger bekeempes kemisk om efter-
aret. Bekeempelse om foraret er meget vanskelig i graesmarker pa grund af den meget tidlige
veekst. | klgvergraes er der ingen bekeempelsesmuligheder om foraret.

Pa laengere sigt er det meget veesentligt at fa nedsat indflyvningen af var- og engbrandbee-
gerfrg til greesmarkerne. Indsatsen skal koncentreres om at afsla brandbaeger inden frgsaet-
ning, hvor dette er muligt og tilladt..

Bekaempelse

Anbefalinger om bekeempelse af eng- og varbrandbaeger findes pa Landbrugsinfo:

Ukrudtsbekaempelse i graeesmarker

Gkologiske brug

Hvis der pa gkologiske brug konstateres betydelige maengder af varbrandbeaeger i den nye
klgvergraesmark, bar der udarbejdes en strategi for udnyttelsen:

o Arealet afsaettes til afgraesning. Hvis der skal tilfgres gylle, anvendes der svinegylle, som
tilfgres sa tidligt som muligt.

e Afgraesningen startes pa normal vis. Greestilbuddet skal veere rigeligt, sa dyrene ikke tvin-
ges til at eede varbrandbaegerne.

e Nar varbrandbaegerne har naet en anselig hgjde, og er i begyndende blomstring afpud-
ses marken helt i bund og materialet fiernes fra arealet.

e Herefter kan afgraesning efter en kort hviletid fortsaette pa normal vis. Hvis afhugningen
har veeret vellykket, og planterne ikke saetter sideskud, kan arealet ogsa anvendes til
slaet.


https://www.landbrugsinfo.dk/basis/4/1/b/plantebeskyttelse_ukrudt_i_grasmarker

Fotos

Engbrandbager. Steenglen er 40-100 cm hgj. De nedre blade er stilkede lyreformede, mens
staengelbladene er siddende, ellliptiske, fiersnitdelte med omfattende, fliget grund. Kurve i
teetblomstret, endestillet halvskaerm. Kurvene er klokkeformede, og de gule randkroner er
udstaende tungeforme-de. Blomstrer juli-september.


https://sp.landbrugsinfo.dk/afrapportering/2015/Konverterede%20billeder/Handlingsplan-til-begraensning-af-brandbaegerproblemer_pl_po_15_261_2439.docx/d816662a03f30d892347df674d8d3e9ab041172a.jpg

Varbrandbaeger. Varbrandbaeger er en ca. 15-40 cm hgij, hvidulden plante, som har kru-
sede, bugtet-tandede blade og forholdsvis store lysegule blomsterkurve. Randblomster med
en udstaende tungeformet randkrone. Den blomstrer i maj- juni.


https://sp.landbrugsinfo.dk/afrapportering/2015/Konverterede%20billeder/Handlingsplan-til-begraensning-af-brandbaegerproblemer_pl_po_15_261_2439.docx/3542d253ec11c33c665bd87abdaaef61a188e499.jpg

